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L'édito de la Présidente

La fin d'année a éte endeuil-
lée par le déceés de Christian
LAMBERT. |l était membre fon-
dateur de [I'association et l'a
présidée pendant deux ans. I
continuait & nous apporter son
appui au quotidien.

Le souvenir de Christian
LARZABAL, disparu il y a un
an, nous accompagne dans nos
actions et nos projets.

L'Assemblée Générale du
mois de janvier a entériné la
poursuite de nos activités pha-
res.

De nombreuses innovations
(comme ['atelier sophrologie)
verront le jour en 2010, dans un
local embelli par les travaux de
rénovation qui se poursuivent.

Béatrice de Miollis
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BOURSE PRINTEMPS ETE

Dépot /Vente vétements d'occasion

VENTE

( -samedi 10 avril 2010 de 9Ha18 h

= lundi 12 avril 2010 de16ha18H
samedi 17 avril2010 de9ha18 H

PARTICULIERS :
Déposez vos vétements printemps-été les :

- mardi 6 avril 2010
- mercredi 7 avril 2010
- jeudi 8 avril 2010

au local de I'Association

Tél. . 05 62 34 10 UT Mail ; assouracsenderefllaposte.net

de10Ha18H
} de15H30a18H

Voir page 4
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Il était une fois... 1a Féte du Cuartier

En 1993...

Les membres de I"Association
naissante décident de proposer
aux habitants du quartier une
fete, moment de convivialité et
de rencontres. C'est par un repas
suivi d’un feu de la St Jean qu’a
débuté cette animation devenue
une tradition de notre quartier.

Au fil des années...

Proposée en plein air les toutes
premiéres années, les aléas du
climat ont convaincu les organi-
sateurs de la nécessité de proté-
ger les participants en louant un
chapiteau (lourd investissement
décidément indispensable).

Grace a I'implication des béné-
voles, aux ressources apportées
par les bourses d’occasion, avec
I"appui financier (subvention ex-
ceptionnelle) et logistique
(estrade, tables et chaises) de la
municipalité, nous vous propo-
sons depuis 17 ans une anima-
tion qui attire un public toujours
plus nombreux : repas sur réser-
vation et bal gratuit.

Quant & la féte des enfants, elle a
revétu plusieurs formes : d’abord
organisée par |'asso, I'école (avec
notre concours) a pris le relais

puis les parents d"éléves de I'école
ont repris le flambeau.

Eten 2010...

Elle aura lieu le vendredi 2 juillet
Les préparatifs ont commencé, les
autorisations sont demandées,
I"animation musicale et le chapi-
teau sont réservés, le repas est
défini. Les bénévoles (vous pou-
vez en faire partie) vont. au fil
des mois a venir, s’activer pour
réussir, cette année encore, la féte
du quartier Urac Sendére.

Gros plan sur le menu

L’Association a choisi cette
année de se rapprocher d'une
autre association tarbaise
« Cameroun Bigorre » qui nous
mitonnera un délicieux repas
(nous avons testé pour vous,

<
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Mactdoine de Légumes frais
Poulet aux olgunons
Riz parfumé, Ndolé*,
Bananes plantains frites
Flan caramel & la noix de coco

Pour les amateurs, des épices seront
servis a part i

@ * feuille de manioc 4 la créme d'arachide et 4 la daube



Ccommerce équitable
Ecint Relais FTHIFA

Le premier lundi de chaque
mois. de 17h a 18h. au local de
I'asso : dépot de produits ali-
mentaires mis a votre disposi-
tion

Qu’est-ce que le commerce équi-

table?

C’est nouer avec les groupes de
producteurs défavorisés de pays
du Sud (Afrique, Asie, Amérique
latine) des relations durables en
leur assurant le paiement a un
juste prix des produits de quali-
té qu’ils nous fournissent.

Ces producteurs sont ainsi en-
courages a devenir les acteurs de
leur propre développement, tout

Ils doivent, de leur coHté,
s'engager a respecter les droits
de I'Homme au travall et a

refuser le travail des enfants.

Pourquoi un point relais dans

notre quartier ?

Pour faire plus largement
connaitre autour de nous
I'existence de liens différents

entre prnducteurs et
consommateurs et faciliter cette
démarche solidaire aux
personnes qui ne peuvent pas
toujours se rendre a la boutique

ETHIKA (1 rue Gaston Manent

a Tarbes).

G. B.

en veillant a la préservation de

leur environnement. i 7
Prochaine

PErmMmanence ;

Lundi 5 avril

: Petit listing des activités
| Féte du quartier,

i Apres les travaux de mise

Bourses d’occasion & vide-greniers, ] aux normes électriques
| Sorties Mer & montagne, +  i(mairie) dans la salle
. Randonnées familiales, I ‘annexe, les bénévoles ont
i Sorties culturelles, ipeint celle-ci. Nous avons
| _ }Jartles de'cartes ‘&Scral‘:nble, ‘ | ‘ensuite attaqué la réfection
. Soirée Karaokeé & Apéros saisonniers ! ‘de la pitce principale qui
I Aquam’ 1 isera préte pour la prochaine
§ Activité boulistes, | b 2 :

g . ibourse. Des les beaux jours,

|etlapetite derniéere... I'atelier Sophrologie nous continuerons a

_________I Enettuyer]afagadeavantde
:la repeindre.
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Bourse d’occasion coté bénévoles ...

Etre bénévole 3 PAssociation Laique Urac Sendeére, lors des bourses d’occasion,

Cest:

# préparer les affiches et banderoles, afficher,

# accueillir les quelques 100 3 150 déposant(e)s et enregistrer les articles déposés,

# les agencer en vue de lavente,

# |e jour J, veiller 3 la bonne marche des opérations (accueil des acheteurs/ses,
encaissement, gestion du stock,... ),

# quand la vente est terminée, ranger

# préparer les chéques et rendre les invendus

En moyenne, une trentaine de bénévoles se relaient pendant plus de deux
semaines, au gre de leur disponibilité. Un planning est établi afin de pouvoir mener
a bien chacune de ces aventures. Et, en remerciement, les bénévoles profitent
d’un dépot gratuit pour 10 articles a vendre.

En fin d’année, ils & elles se retrouvent au local pour le traditionnel Café
Gourmand.

Si vous étes intéressé(e)s pour rejoindre le groupe, faites-vous connaitre. Chaque
nouvel(le) arrivant(e) bénéficie d’une petite formation.
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Composition du nouveau Bureau de I’Association Laique Urac Sendére

: Présidente : Béatrice de Miollis ~ Vice-Président : Eric Marcenat
: Vice-Presidente Ad) ;. Virginie Siam
: Secretaire | Sylvette Séhébiade  Secrétaire Adj : Annick Marcusse
: Trésorier : Pierre-Yves Bardou  Trésoriére Adj Anme Verdicchio

Adhésion (familiale) a I’année : 8€

Pour rejoindre I’ Association Laique Urac Sendeére,
: pour nous contacter :

iPar mail : assouracsendere(@laposte.net
Par telephone : 05.62.34.10.07, laissez un message sur notre repondeur
: Lors des apres-midi scrabble, le lundi et le jeudi entre 14h30 et 1 7h00
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Comité de rédaction :

R. Bardou, D. Daulon, B. de Miollis, E. Marcenat, A. Marcusse, B. Noyes, S. Séhébiade

avec la collaboration de . Brigot
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